
Le consentement

Le consentement c’est un accord qu'une personne te donne. Pour que le consentement soit bon il doit être;

Libre- Tu ne dois pas ressentir de peur ou de pression pour faire ton choix car c'est ton choix pas de l’autre de
décider a ta place.

Éclairé- Ton choix doit être clair.Se qui signifie que tu es prête à t'embarquer là-dedans.

Enthousiaste- Tu dois être prêt[e] à t’embarquer dans la demande de la personne.

Renouvelé- Tu peux t'arrêter si tu n’aime pas ça. Même si tu as déjà accepté, tu peu changer d’avis. 

Le consentement concerne autant les amitiés que les relations amoureuses. Tu as le droit de ne pas être d'accord sur
ce que les gens te font et tu as le droit d’en parler.

C'est ton choix.
 

Le code vestimentaire 
 

Les codes vestimentaires ont plein d’avantages et
d'inconvénients et varient d’une école à l’autre. Ils sont
principalement là pour uniformiser la façon dont les élèves
s’habillent pour venir à l’école et s’assurer d’un contrôle pour
éviter les débordements. Le fait que le code vestimentaire
vise plus les filles est plutôt injuste. Elles sont plus surveillées
que les garçons et plus souvent punies en vertu des codes
vestimentaires scolaires. Cependant, plusieurs critiquent les
codes vestimentaires car ils ou elles trouvent ça sexiste. 

Club Émeraude

VERT LE CHANGEMENT

C’est quoi le club Émeraude: nous sommes un groupe de filles de l'école Sans Frontières,
notre objectif est de vous parler de ce qui nous intéresse et sensibiliser les gens de notre
école.
et de pouvoir vous faire comprendre c’est quoi le harcèlement dans les écoles aussi, afin
qu'ils aient une nouvelle connaissance de ce qui est interdit aux filles sur le code
vestimentaire.

 
Pourquoi on fait ça ? parce que nous voulons changer la façon de penser des gens,
sur la façon dont les femmes s'habillent aussi parce que nous voulons donner notre
point de vue. Parce que on n’est pas d'accord avec ce qu'ils disent puisqu'ils peuvent
dire que les femmes ne valent rien et aussi parce que ils pensent que si on porte des
vêtements courts, comme les shorts, chandails bedaines ou de montrer les épaules

c’est ne pas normal pour eux et ils pensent que c'est de nous sexualiser, mais ça il n'y
a rien de mal ou de vulgaire dedans.
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                            Harcèlement sexuel à l’école
          Sujet trop tabou? (Coup de pouce: parlons en les violences sexuels à l’école)

Malheureusement, le harcèlement sexuel à l’école n’est pas assez abordé. « C’est des
garçons, c’est normal. » ne devrait pas être une manière de répondre à une
dénonciation. 
La situation est tellement grave que 25% des élèves de primaire jusqu’au secondaire sont
agressés, attouchés ou harcelés. Six filles sur dix de douze à dix-sept ans ont reçu des
attouchements non voulus à l'école. Huit personnes sur dix pensent que le harcèlement
sexuel est un problème a leurs école. 12% des jeunes ont été agressées par un groupe de
jeune\ un jeune (15% F 9% H). Dont 62% n’ont pas été reportés au personnel de l’école.

Mais c’est quoi le harcèlement sexuel? ; Toutes attitudes forçant un acte sexuel, à subir
et assister.  Tout ça peut aussi inclure les moqueries au viole, le chantage, l’intimidation,
l'exploitation, les attouchements et les abus. Il peut être non verbale, verbale, physique
ou cyber. 

Répercussions: Les répercussions du harcèlement sexuel peuvent être immenses.  Il fait
des ravages sur l'estime de soi des victimes. Elles peuvent développer un malaise avec
leur corps, leur sexualité et elles peuvent se sentir responsables de ce qui leur est arrivé.
Elles peuvent même banaliser ce geste en se disant “c’est la vie”. Et c’est là qu’il peut y
avoir des montées d’anxiété, des envies de se blesser et avoir envie d’en finir. Les
séquelles psychologiques causés par cet événement traumatisant sont là pour la vie.

Les solutions:  De la prévention. La plupart des écoles sont mal équipées pour affronter
ce sujet. La plupart des cours de séxualités ont ni cadres, ni balise.  Certains sujets sont
abordés avec plus d’aise, par exemple: la conception d’un bébé, la puberté, les infections
transmissibles sexuellement, la contraception. Et puis certains abordés moins souvent:
l’identité de genre, les stéréotypes, le sexisme, les relations sexuelles, les agressions, le
consentement. Le système scolaire devrait savoir comment les donner, comment
l’aborder, avoir le bon vocabulaire et être dans le non-jugement.

Club Émeraude
https://positivr.fr/a-travers-sa-bd-cette-femme-raconte-comment-elle-a-surmonte-le-harcelement-sexuel-au-travail/
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La puberté
 

La puberté est un événement qui se produit à un certain âge.
 

Personnellement, je trouve que ce sujet est important parce qu' on va tous y passer. Même si pour certain elle s’est
déjà passé.

 
La puberté pour les filles, arrive entre huit et treize ans. Tu commences à avoir tes menstruations, des poils et puis

ton physique va se raffiner.
 

Pour les garçons, la puberté arrive entre onze et treize ans. Ils vont commencer à avoir plus de poils à leurs tours, ils
vont suer beaucoup plus qu’avant et leurs voix vont devenir plus grave.

 
Tout le monde va avoir des poils et les odeurs qui viennent avec et c’est tout à fait normal. Personne ne devrait subir

de la discrimination à cause de leurs puberté.

 

Club Émeraude

Le code vestimentaire 
 

Les codes vestimentaires ont plein d’avantages et d'inconvénients et varient d’une école à l’autre. Ils sont
principalement là pour uniformiser la façon dont les élèves s’habillent pour venir à l’école et s’assurer d’un

contrôle pour éviter les débordements. Le fait que le code vestimentaire vise plus les filles est plutôt
injuste. Elles sont plus surveillées que les garçons et plus souvent punies en vertu des codes vestimentaires

scolaires. Cependant, plusieurs critiquent les codes vestimentaires car ils ou elles trouvent ça sexiste. 
 L’opinion des autres

 
 

Anonyme: Je trouve que c’est de l’inégalité envers les filles et je trouve aussi que les filles sont considéré
comme des objets, car, quand un garçon porte quelque chose, ça va être normalisé mais quand c’est les

filles ça va être mal vue de la part des garçon envers les filles. Alors en un mot je trouve ça sexiste.
 

Anonyme: Moi je trouve que le code vestimentaire des garçon est vraiment trop libre, alors que nous avons
un code trop stricte et je trouve ça sexiste.
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Le code vestimentaire
 juste ou non?

 
Les filles et les gars n'ont pas les mêmes restrictions et au niveau du code vestimentaire.

Du côté des garçons c'est quand même très libre. Nous pouvons prendre exemple sur
pleins de choses, comme les camisoles. Mais du côté  des garçons c’est libre. Ce qui veut
dire que c'est eux qui décident de ce qu’ils portent et non les professeurs. Alors que de
notre côté (les filles), nous sommes obligées d'aller mettre une veste. Si nous n’en avons
pas, nous devons prendre un chandail ou une veste dans les objets trouvés. Sinon on va
nous dire que les garçons vont s'exciter ou c'est trop révélateur. C’est ce qu’on appelle

un double standard. Il y a aussi les critiques impertinentes comme; “tu vas te faire v*oler
si tu portes ça” ou “tu veux juste l'attention des garçons”. La responsabilité ne devrait

pas être sur les filles mais plutôt sur la manière dont on la regarde. Surtout ce qui est le
plus révoltant est que les filles avec le plus de formes sont souvent plus interpellées pour

leurs vêtements que d'autres.  
 
 

Petite parenthèse, je trouve ingénieux de la part de la CECCE (École catholique Centre-
Est) d'avoir rendu les codes vestimentaires non-genrés et ce n’est pas la seule à l’avoir

rendu ainsi. Tout ça juste parce qu'on a voulu mettre les choses qu’on aime. J'espère que
je ne suis pas la seule de cet avis, mais je trouve inacceptable qu'on nous juge à cause
d'un bout de tissu, alors que nous voudrions juste mettre les choses que nous aimons

porter parce qu’on trouve qu’elles nous vont bien. 
…

Club Émeraude

    Les préjugés 
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